
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Patienteninformation 
 

 Vitamin  
     VITALISIERUNGSKUR 
 

 
Stoßwellentherapie 

Irgendwann wird 
selbst der Stärkste 

schwach ! 
 

Hilfreiches bei 
anhaltenden 

Schwächegefühlen 

 
Bitte sprechen Sie uns an, 

wenn Sie weitere Informationen 
wünschen. 

 
*** 

Orthopädie 
Kinderorthopädie 

medicum 
 

Frankfurter Str. 42 
 65189 Wiesbaden 

 
Tel:  0611-44754520 

 
www.medicum-kinder-orthopaedie.de 

www.medicum-orthopaedie.de 
 

 

 
Ursachen von anhaltender 

Schwäche 
 
 

+ intensives Engagement in Beruf 
oder Familie 

 
 

+ Einnahme belastender 
Medikamente 

 
 

+ chronische Erkrankungen wie z.B. 
Bluthochdruck, Diabetes und 

Herzschwäche 
 
 

+ negativer Stress im Umfeld 
 
 

+ einseitige, vitaminarme Ernährung 
 
 

+ zu wenig Schlaf, Entspannung, 
Erholung und Freizeit 

 
 

+ vorübergehende leichte 
Erkrankungen z.B. Erkältungen 

 
 

 
 

Orthopädie 
Kinderorthopädie 

medicum 

http://www.medicum-kinder-orthopaedie.de/
http://www.medicum-orthopaedie.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Behandlungshinweise 
 
 
 

Gegenanzeigen 
 

Ein Ausschlusskriterium für die 
Vitalisierungskur ist eine 
 Blutgerinnungsstörung 
oder Marcumartherapie.  
Bei akut entzündlichen 

Infekten im Injektionsgebiet ist der 
behandelnde Arzt unbedingt zu 

informieren. 
Während einer Schwangerschaft sollte 
die Spritzenbehandlung nicht durch- 

geführt werden. 
 
 
 
 
 

Behandlungskosten 
 

Die Privaten Krankenkassen erstatten 
in der Regel die Kosten der 

Vitalisierungskur. 
Leider übernehmen die gesetzlichen 

Krankenkassen nicht 
die Therapiekosten. 

Vitaminmangel 
 

 

 

Bei fortdauernder Müdigkeit, Abgespannt- 
heit und Leistungsschwäche sucht der 

behandelnde Arzt nach konkreten 
Ursachen, das heißt, nach Erkrankungen, 
die den Zustand ausgelöst haben. Häufig 

führen die verschiedenen klassischen 
Tests und Untersuchungen zu keinem 
Ergebnis und  keiner einleuchtenden 

Diagnose. 
Leider wird dabei häufig übersehen, dass 
oft ein erheblicher Vitamin-B-Mangel in 

den Zellen des Körpers besteht. 
Dies ist nachweislich schon bei Patienten 

ab 40 Jahren gehäuft der Fall. 
Mit zunehmendem Lebensalter kann sich 
dieser Mangelzustand drastisch steigern. 

Im Alter ist die Aufnahmefähigkeit des 
Magen- und Darmtrakts verringert, 
hierdurch kann ein Vitamindefizit 

verursacht werden. 
Schadstoffe, wie Nikotin, Alkohol, Luftver- 

schmutzung oder Pflanzenschutzmittel 
sind Vitaminkiller die zu Erschöpfung und 

Vitalitätsverlust führen. 
Wer starken seelischen, mentalen oder 
körperlichen Belastungen ausgesetzt ist 

braucht mehr Vitalstoffe !!!  
 Vor allem B-Vitamine. 

 Ist dies nicht gewährleistet, muss man 
sich zu den Risikogruppen zählen. 

 
 
 

Behandlungsablauf 
 

 

 

Es sollten bei einer Vitalisierungskur 
6 Injektionen des Aufbaumittels verabreicht 

werden. Die Injektionen sollten 2-mal 
wöchentlich durchgeführt werden und 

erfolgen intramuskulär.  
 

Wir verabreichen eine Kombination der 
wichtigsten B-Vitamine, die an zahlreichen 
Zellvorgängen entscheidend beteiligt sind. 
Diese Kombination wird seit vielen Jahren 

erfolgreich gegen verschiedene Krankheiten 
eingesetzt. 

 
 Der besondere Vorteil des Präparates ist, 

dass der Körper die B-Vitamine durch 
Spritzen erhält. Der bei Tabletten übliche 

Wirkstoffverlust bei der Magen-Darm-
Passage wird so vermieden. 

Die Vitalstoffe kommen praktisch ohne 
Verlust in der Zelle an. Die Behandlung ist 

damit effektiver und schneller. 
 Aktivität und Lebensfreude nehmen zu, 

Beschwerden und Symptome gehen 
zurück. 

 
 
 
 
 
 
 
 


